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Guide rapide pour 
organiser un évènement 
lors de la Journée 
mondiale contre le 
cancer  

Comment : 
être un bon 
organisateur 

Journée mondiale
contre le cancer
4 février 



Organiser un 
évènement ou 
une activité 
pour la Journée 
mondiale 
contre le 
cancer est l’un 
des meilleurs 
moyens de 
concrétiser 
votre soutien. 
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Quel est votre 
objectif ?  
Chaque évènement et activité 
organisés lors de la Journée 
mondiale contre le cancer est 
unique. 

Pour beaucoup, il s’agit de 
rassembler la communauté pour 
sensibiliser au sujet de la lutte 
contre le cancer. Pour d’autres, la 
motivation principale est de lever 
des fonds pour une bonne cause. 
Pour d’autres encore, il s’agit de 
faire parler le plus possible de 
l’évènement dans les médias. 

Qu’ils soient importants ou 
modestes, les évènements de la 
Journée mondiale contre le cancer 
ont tous une chose en commun : 
ils incitent les gens à discuter et à 
s’informer à propos du cancer. 

Quel(le) que soit l’activité ou 
l’évènement que vous souhaitez 
organiser, définissez l’objectif que 
votre organisation, communauté 
ou entreprise souhaite atteindre. 

Quand ? 
Assurez-vous que votre activité ait 
lieu autour et/ou lors de la Journée 
mondiale contre le cancer, le 4 
février, pour que nous puissions 
tous agir ensemble.  

Où ? 
Les activités de la Journée 
mondiale contre le cancer peuvent 
avoir lieu n’importe où : dans une 
bibliothèque, un parc, un centre 
commercial, sur les réseaux 
sociaux, bref, n’importe quel 
endroit où vous pouvez rassembler. 

Quelle est votre 
passion ?  
Utilisez votre passion pour avoir de 
nouvelles idées afin de marquer la 
Journée mondiale contre le cancer. 

Si vous aimez cuisiner, pourquoi ne 
pas organiser un cours de cuisine 
avec des aliments sains et équilibré 
pour vos amis et vos collègues ? Si 
vous aimez le sport, organisez une 
marche ou une course originale 
pour votre ville. Si vous aimez lire, 
invitez les membres de votre club 
de lecture à lire un livre autour 
du thème du cancer et discutez-
en lors de la Journée mondiale 
contre le cancer. Si vous aimez 
les technologies, organisez une 
compétition pour voir de quelle 
manière il serait possible de créer 
de nouvelles technologies pour 
faciliter la vie des malades du 
cancer.    

  

Comment débuter
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Qui impliquer ?  
Amenez autant de personnes que 
possible à s’engager à vos côtés, la 
Journée mondiale contre le cancer 
n’a lieu qu’une fois par an !  

• Famille, amis et collègues : 
tous ceux dont vous pensez 
qu’ils seront intéressés par le 
fait d’organiser une activité de 
groupe. 

• Télévision et radio : contactez 
votre station de radio locale et 
demandez-leur de suivre votre 
évènement, ou contactez la 
télévision locale pour qu’elle 
diffuse des annonces publiques 
gratuites à propos de votre 
activité.  

• Entreprises locales : demandez 
aux entreprises autour de vous si 
elles peuvent offrir des produits 
ou des services, par exemple 
pour accueillir l’évènement, 
prendre en charge la restauration 
(assurez-vous qu’elle soit saine 
et équilibrée), offrir des lots, 
imprimer des brochures, etc. 

• Organisations de lutte contre 
le cancer et associations 
caritatives : demandez à votre 
organisation locale ou nationale 
de lutte contre le cancer de 
fournir des brochures et des 
prospectus à distribuer lors de 
votre évènement. 

• Soutiens du secteur de la 
santé : contactez des entreprises 
liées à la santé comme des 
pharmacies, des marchés de 
petits producteurs, des clubs de 
gym et de yoga pour vous aider 
à promouvoir, sponsoriser ou 
organiser des activités pour votre 
évènement. 

• Bénévoles : contactez votre 
communauté locale, les écoles et 
les universités si vous avez besoin 
de bénévoles. 

• Représentant : invitez 
le représentant local du 
gouvernement ou le maire de 
votre ville à faire un discours de 
bienvenue. 

• Clubs : qu’il s’agisse de votre 
club de lecture, de cuisine, de 
sport, de scoutisme ou n’importe 
quelle autre activité, impliquez-
les également. 
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S’organiser 
Il n’est jamais trop tôt pour 
commencer à s’organiser. Nous vous 
suggérons de commencer à planifier 
votre activité dès le mois d’octobre.  

Il vous faudra peut-être beaucoup 
de temps pour trouver des 
partenaires et des sponsors, pour 
valider le lieu, pour décider qui est 
responsable de quoi dans l’équipe 
d’organisation et pour prévoir la 
communication et la promotion. 

Ajouter votre activité à la 
Carte d’impact 
Montrez l’impact que votre activité 
génère et inspirez les autres en 
ajoutant votre évènement à la  
Carte d’impact sur   
worldcancerday.org/map

Faire passer le message 
Tirez parti des ressources fournies 
sur le site de la Journée mondiale 
contre le cancer, y compris les 
affiches, les bannières pour les 
réseaux sociaux, les logos et les 
supports de communication.

Utiliser les hashtags
Utilisez les hashtags officiels 
#JournéeMondialeContreLeCancer 
et #JeSuisEtJeVais dans toutes vos 
communications sur les réseaux 
sociaux. 

Pour d’autres ressources, 
téléchargez le guide des réseaux 
worldcancerday.org/materials      

Et ensuite ? 

Vous avez besoin de plus 
d’inspiration ?  
Découvrez ce que font les autres 
pour la Journée mondiale contre le 
cancer sur 

worldcancerday.org/map
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Merci de soutenir la 
Journée mondiale 
contre le cancer. 

Pour plus d’informations et pour 
recevoir les dernières nouvelles, 
inscrivez-vous à notre newsletter sur  
worldcancerday.org 

Des questions ? Email : 
hello@worldcancerday.org

facebook.com/worldcancerday

instagram.com/worldcancerday

twitter.com/uicc 

La Journée mondiale contre le 
cancer est une initiative de l’Union 
Internationale Contre le Cancer. 

Visionary 
partner

Champion 
partners


