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Por donde empezar

¢Cudles son su
objetivo y su meta?

Cada evento y cada actividad del
Dia Mundial contra el Cdncer son
dnicos.

Para muchas personas, lo mds
importante es congregar a la
comunidad para aumentar la
concienciacion. Para otras, el
objetivo es recaudar fondos para
una buena causa. Y otros buscan
conseguir que los medios de
comunicacidn traten el tema.

Sin embargo, el rasgo comun que
comparten todos los eventos del
Dia Mundial contra el Cdncer, sean
de mayor o de menor envergadura,
es que hacen que la gente hable
de la enfermedad y aprenda sobre
ella.

Sea cual sea la actividad o

el evento que va a organizar,
decida qué quiere conseguir su
organizacion, su comunidad o su
empresa.

¢;Cudando?

Asegurese de que su actividad se
celebre en torno al 4 de febrero,
Dia Mundial contra el Cdncer, para
que todos podamos unirnos.

;Dénde?

Las actividades del Dia Mundial
contra el Cdncer pueden
celebrarse en cualquier parte: en
una sala de lectura, en un parque,
en un centro comercial, en redes
sociales... En cualquier sitio en el
que pueda congregar a gente.

¢Qué le apasiona?

Use su pasion para alimentar sus
ideas y convertir el Dia Mundiall
contra el Cdncer en una fecha
sefalada.

Si le gusta cocinar, ¢por qué no
organizar una clase de cocina
saludable para sus amigos y
compaferos de trabajo? Sile
gusta estar activo, organice un
paseo divertido o una carrera por
su ciudad. Si le gusta leer, invite
a los clubs de lectura a elegir un
libro relacionado con el cdncery
a debatirlo juntos el Dia Mundial
contra el Cdncer. Si le gusta la
tecnologia, organice un concurso
para ver cdmo se pueden crear
nuevas tecnologias que faciliten la
vida de las personas con cdncer.
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¢A quién dirigirse para
que participen?

Intente que se sumen a usted todas
las personas que pueda; al finy al
cabo, es el Dia Mundial contra el
Cancer.

* Familia, amigos y compaieros
de trabajo: cualquiera al
que piense que le encantaria
planificar una actividad con
usted.

* TVy radio: acuda a su emisora
de radio local y pidales que
cubran su evento o que anuncien
gratis su actividad.

* Empresas locales: averiglie
si las empresas de su entorno
pueden ofrecer gratuitamente
articulos y servicios, como el
local para celebrar su evento, el
catering (asegurese de que sea
saludable), premios, la impresién
de materiales, etc.
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Organizaciones locales 'y
organizaciones benéficas
dedicadas a la lucha contra el
cdncer: pida a la organizacion
local o nacional dedicada a la
lucha contra el cdncer folletos
para repartir en su evento.

Ayuda saludable: dirijase a
negocios del dmbito de la salud,
como farmacias, mercados de
frutas y verduras, gimnasios y
centros de yoga, para que le
ayuden con la promocidn, el
patrocinio y las actividades.

Colaboradores: contacte con su
comunidad local, con escuelas
o con universidades si necesita
voluntarios.

iRepresentacion! Invite a su
representante local o al alcalde
para que dé un discurso de
bienvenida.

Clubs: si pertenece a un club
de lectura, a una sociedad
gastrondmica, a un club
deportivo, a un grupo de
senderismo o de cualquier otro
tipo, haga que participen.
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¢;Cuadl es el siguiente paso?

Planifique

Nunca es demasiado pronto
para comenzar a planificar. Le
recomendamos que empiece la
planificacién en octubre.

Es posible que necesite mucho
tiempo para conseguir socios y
patrocinadores, para confirmar
un local, para decidir qué
responsabilidades asignar a

las personas de su grupo de
planificacion y para planificar las
comunicaciones y la promocion.

Anada su actividad al mapa
de impacto

Muestre el impacto que estd
generando con su actividad e
inspire a otras personas afadiendo
su evento al Mapa de impacto en
worldcancerday.org/map

Corra la voz

Aproveche los materiales
disponibles en el sitio web del Dia
Mundial contra el Cdncer, como
carteles, anuncios para redes
sociales, logotipos y recursos de
marketing.

Etiquételo

No se olvide de utilizar

las etiquetas oficiales
#DiaMundialcontraelCdncer

y #YoSoyYVoyA en todas sus
interacciones en las redes sociales.

Si desea recibir mds consejos,
descargue la guia dedicada a las
redes sociales en
worldcancerday.org/materials

an organizador

¢Necesita mas

Vea la actividad de nuestros
seguidores para el Dia Mundial
contra el Cdncer en:

worldcancerday.org/map
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Gracias por apoyar el
Dia Mundial contra
el Cancer.

Si quiere recibir mds informacién y las
ultimas noticias, inscribase en nuestro
boletin, en worldcancerday.org

facebook.com/worldcancerday

instagram.com/worldcancerday

¢Tiene alguna pregunta?
Correo electrénico:
hello@worldcancerday.org

twitter.com/uicc

youtube.com/worldcancerday_official
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