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Adaptaciones e innovaciones en la atencion sanitaria oncoldgica
durante la COVID-19 y més alla

En el Dia Mundial contra el Cancer, la UICC pone el foco en las heroicas respuestas
a la pandemia por parte de las personas y organizaciones de todo el mundo que
luchan para mantener el progreso en la atenciéon del cancer.

Martes 19 de enero de 2021. Ginebra, Suiza.

Al celebrar el Dia Mundial contra el Cancer el 4 de febrero, la Uniéon Internacional contra el
Cancer ( , por sus siglas en inglés) da voz y agradece su trabajo al personal de
enfermeria, los médicos y médicas, los investigadores e investigadoras, los voluntarios y
voluntarias, a las personas dedicadas a la defensa y la promocién de la causa y a otros
cuidadores y cuidadoras del &mbito de la oncologia en todo el mundo, asi como a las
agencias gubernamentales, que llevan 12 meses trabajando en plena pandemia de COVID-
19.

El lema del Dia Mundial contra el Cancer, « », captura su extraordinario
espiritu y la fuerza de la comunidad dedicada a la lucha contra el cancer. Con ocasion del
Dia Mundial contra el Cancer, las historias que se han recabado durante el Gltimo afio
se expondran en forma de testimonios y articulos

destinada especialmente atal fin. En estas historias se destaca que, a pesar de que la
pandemia supone una amenaza para el progreso en la lucha contra el cancer, también ha
brindado la oportunidad de abordar puntos débiles sistémicos de muchos sistemas de salud
nacionales.

Una encuesta realizada por la UICC a mas de 100 de sus organizaciones miembros en

55 paises, incluidos la sociedad civil, hospitales, centros de investigacion y grupos de apoyo
a pacientes, reveld que sus ingresos y sus actividades organizativas estan sometidos a
una gran presion; casi tres cuartas partes de los miembros que realizaron la encuesta
notificaron reducciones de ingresos de entre el 25 % y el 100 % en 2020, con proyecciones
similares para 2021. Este mes se ha publicado de la encuesta
en The Lancet Oncology.

Los testimonios de los miembros de la UICC no hacen sino confirmar las dificultades de
las organizaciones de lucha contra el cancer para mantener servicios capaces de
salvar vidas, no solo por la reduccién de los recursos, sino también por las medidas se han
debido adoptar para contener la propagacion del coronavirus y el miedo al contagio por
parte de los pacientes. En los informes se destaca la grave escasez de personal de primera
linea, que a veces se debe reubicar para hacer frente a la COVID-19; las interrupciones y
los retrasos en los programas de prevencién, el proceso de diagndstico y la realizacién de
pruebas, los ensayos clinicos y la investigacion; las dificultades para participar en
actividades de divulgacion a la comunidad debido a las restricciones de desplazamiento y
de reuniones sociales; asi como mayores obstaculos para acceder a medicamentos
esenciales en paises de rentas medias y bajas.


http://www.uicc.org/
https://www.worldcancerday.org/about/2019-2021-world-cancer-day-campaign
https://www.worldcancerday.org/cancer-care-and-covid
https://www.uicc.org/sites/main/files/atoms/files/Cancer-burden-finance-healthcare-systems-Lancet.pdf
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El catedratico Anil D’Cruz, presidente de la UICC y director de Oncologia en los Apollo
Hospitals de la India, declar6: «Parece bastante claro que los trastornos en los servicios de
atencion oncolégica durante el pasado afio se materializardn en diagndsticos en etapas
mas tardias, lo que a su vez conllevara una mayor mortalidad relacionada con el cancer. Y
lo que es aln peor: el impacto econémico mas general de la pandemia sobre la atencion
oncoldgica seguira haciéndose notar durante afios, con toda probabilidad, incluso en los
paises con rentas altas; en paises de rentas bajas y medias, su impacto sera
inconmensurable. Sin embargo, resulta esperanzador ver la increible respuesta de la
comunidad dedicada a la lucha contra el cancer para mitigar estas consecuencias, tanto en
India como en el resto del mundo. Sus historias son alentadoras, y estas organizaciones
necesitan todo el apoyo que podamos brindarles para que sigan haciendo su increible
labor».

Los testimonios que recoge y exhibe la UICC son una muestra de cémo las
organizaciones y profesionales de la salud se estan movilizando en todo el mundo
para apoyar a los pacientes, retomar las pruebas de deteccién y los diagndésticos, mantener
la concienciacion sobre la importancia de la prevencion y brindar un entorno seguro para el
tratamiento. Voluntarios y voluntarias se han puesto en marcha para llevar medicacion e
incluso alimentos a pacientes que lo necesitan, o para garantizar el transporte a los centros
de atencion sanitaria. El sector privado esta desarrollando tecnologias innovadoras para
reducir el tiempo presencial en los centros de atencién al tiempo que se mantiene la calidad
del tratamiento. La tecnologia digital esta permitiendo a los y las profesionales de la
medicina y a los centros de investigacion colaborar e intercambiar conocimientos a escala
global, ademas de acelerar la transformacion hacia un enfoque més centrado en el
paciente.

La Dra. Miriam Mutebi, especialista y cirujana oncéloga dedicada al cancer de mama en el
Hospital Aga Khan University de Kenia y miembro de la Junta Directiva de la UICC, explicé:
«En los ultimos afios se ha producido un gran progreso en la atencién oncoldgica. En los
paises de renta alta, hemos visto descensos en las tasas de incidencia y de mortalidad de
determinados canceres. En las regiones de renta media y baja, como Africa, estamos
constatando un prometedor aumento de la concienciacion respecto al cancer y, ademas, se
avanza hacia la implantacion de planes nacionales de control de la enfermedad. Ahora no
solo no hay que perder terreno, sino que, al avanzar, debemos aprovechar las
adaptaciones e innovaciones que surgen como aspecto “positivo” de la COVID-19 vy la
oportunidad de mejorar los sistemas de salud cuando pase la pandemiax.

La lucha contra el cancer sigue enfrentandose a retos considerables. El impacto
generalizado de la pandemia hara que a los paises les resulte més dificil alcanzar ciertos
objetivos de desarrollo sostenible, en particular las metas relacionadas con la salud y la
cobertura sanitaria universal. También es posible que ralentice la estrategia global,
ambiciosa pero realista, de la OMS en pocas
generaciones. Al mismo tiempo, el hecho de que la comunidad internacional haya adoptado
esta estrategia en el punto algido de la pandemia demuestra la capacidad de gobiernos y
organizaciones para unirse y dar vida a la promesa de que las generaciones futuras de
mujeres no moriran por una enfermedad evitable.

El Dr. Cary Adams, director Ejecutivo de la UICC declaré: «La COVID-19 ha afectado al
control del cancer a escala global, y la respuesta de la comunidad dedicada a la lucha
contra el cancer ha sido extraordinaria, heroica incluso. Este afio mas que nunca, debemos


https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2020/11/17/default-calendar/launch-of-the-global-strategy-to-accelerate-the-elimination-of-cervical-cancer
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celebrar los logros del Dia Mundial contra el Cancer. En 2021, tratemos de volver a centrar
nuestros esfuerzos colectivos en los retos a largo plazo que plantea el cancer en todos los
paises del mundo. Tenemos que prevenir mas, diagnosticar antes y asegurarnos de que
todas las personas que vivan con cancer tengan acceso al tratamiento de calidad que
necesitan».

El Dia Mundial contra el Cancer 2021 estara dedicado al valor y a los logros de la gente que
vive con cancer y sus familias, asi como a los enfermeros y enfermeras, médicos y
meédicas, investigadores e investigadoras, voluntarios y voluntarias, defensores y
defensoras y demas personas que se preocupan por ellas y trabajan en su nombre;
haremos un llamamiento para que todo el mundo ayude a salvar las vidas que arrebata esta
enfermedad.

Contacto para los medios:
Si esta interesado/a en concertar una entrevista con un/a representante de la UICC o desea
mas informacion, pongase en contacto:

Eric Grant
Director de Comunicaciones y Medios, UICC

+41 (0) 79 125 1523

Informacién sobre la Unidn Internacional Contra el Cancer (UICC)

La Union Internacional Contra el Cancer (UICC) es la organizacién internacional mas
grande y antigua dedicada a la lucha contra el cancer. Fundada en Ginebra en 1933, la
UICC se compone de mas de 1200 organizaciones de 172 paises. Tiene estatus consultivo
en el Consejo Econdémico y Social de las Naciones Unidas (ECOSOC) y mantiene
relaciones oficiales con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el Centro Internacional
de Investigaciones sobre el Cancer (IARC), el Organismo Internacional de Energia Atomica
(OIEA) y la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC). La UICC
tiene mas de 50 socios, entre ellos asociaciones, empresas y fundaciones comprometidas
con la lucha contra el cancer. La UICC es miembro fundador de la Alianza NCD, el McCabe
Centre for Law & Cancer y la International Cancer Control Partnership (ICCP), y fundo la
City Cancer Challenge Foundation en enero de 2019.

La mision de la UICC es unir y respaldar a la comunidad dedicada a la lucha contra el
cancer en sus esfuerzos para reducir la lacra global que representa esta enfermedad,
promover una mayor igualdad y asegurar que el control del cancer siga siendo una prioridad
en la agenda mundial para la salud y el desarrollo. Persigue estos objetivos reuniendo a
lideres globales a través de acontecimientos e iniciativas sobre el control del cancer que
tienen un gran alcance y que fortalecen las capacidades de satisfacer las necesidades
regionales y desarrollar campafias de concienciacion.


https://www.worldcancerday.org/cancer-care-and-covid
https://www.worldcancerday.org/cancer-care-and-covid
mailto:grant@uicc.org
http://www.uicc.org/
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Sobre el Dia Mundial contra el Cancer

El Dia Mundial contra el Cancer se celebra todos los afos el 4 de febrero y es la iniciativa
global que une a todo el mundo para dar visibilidad al cancer de forma positiva e
inspiradora. Liderado por la Unidn Internacional Contra el Cancer (UICC), este dia pretende
evitar millones de muertes innecesarias cada afio a través de la concienciacion y la
educacioén sobre la enfermedad, ademas de instar a los gobiernos y personas de todo el
mundo a que tomen medidas.

El Dia Mundial contra el Cancer de 2021 esta centrado en el tema “ ” una
motivadora llamada al compromiso personal que representa el poder que tienen las
medidas que tomamos para reducir el creciente impacto del cancer.

Este afio continla el éxito de la campafia del afio pasado, en la que se celebraron cerca de
1000 actividades en 113 paises, incluidos 85 monumentos en 52 ciudades iluminados con
los colores del Dia Mundial contra el Cancer, cerca de 15 000 articulos de prensa
publicados en 150 paises, mas de 720 000 menciones en redes sociales, mas de

500 000 visitantes en la pagina web con opcién a descargar mas de 120 000 materiales y
65 gobiernos que participaron en 2020.

Si quiere obtener mas informacion, visite

Sobre las actividades y los eventos celebrados durante el Dia Mundial contra el
Céancer

Las asociaciones nacionales e internacionales y comunidades de todo el mundo se unen
para celebrar eventos destinados a aumentar el nivel de concienciacion y de formacién
sobre el cancer. Este afio, en vista de la pandemia, la comunidad del cancer esta
demostrando una resiliencia y creatividad considerables. Se celebrardn muchas actividades
nuevas en formato virtual e hibrido para sustituir los eventos presenciales que quiza ya no
se permitan celebrar, como cribados de cancer, recaudaciones de fondos, paseos y
carreras de concienciacion y seminarios publicos.

Para mas informacién sobre los eventos concretos, visite:


https://www.worldcancerday.org/es/tema-del-campana-tema-soy-y-actuare
http://www.worldcancerday.org/es
http://www.worldcancerday.org/es/mapa-de-actividades

