
  
  
  
  

Antecedentes del Día Mundial contra el Cáncer y el contexto mundial 
del cáncer  

  

Sobre el Día Mundial contra el Cáncer  

Fundado en el 2000, el Día Mundial contra el Cáncer se celebra cada 4 de febrero y es una iniciativa de 
unión global liderada por la Unión Internacional Contra el Cáncer (UICC, por sus siglas en inglés). Al 
generar concienciación a nivel mundial, mejorar la formación y catalizar la acción personal, colectiva y 
gubernamental, los colaboradores del Día Mundial contra el Cáncer están trabajando juntos para 
reimaginar un mundo en el que se prevengan millones de muertes causadas por el cáncer y que el acceso 
a tratamientos para el cáncer que salven vidas sea accesible para todos.  

  
Cada año se celebran cientos de actividades y eventos por todo el mundo, reuniendo a comunidades, 
organizaciones e individuos en escuelas, empresas, hospitales, mercados, parques, salas comunitarias, 
lugares de culto, en las calles y en internet para concienciar e inspirar acciones.  

  

Tema de 2021: Yo soy y voy a  

Ahora, en este tercer y último año, el tema del Día Mundial contra el Cáncer, "Yo soy y voy a", se centrará en 
cada persona y en su compromiso personal para reducir el impacto del cáncer. Creemos que, a través de 
nuestras acciones positivas, juntos podemos lograr la meta de reducir el número de muertes prematuras 
causadas por el cáncer y enfermedades no transmisibles en un tercio para 2030.  

  
Si quiere obtener más información, visite www.worldcancerday.org/es/sobre-nosotros  
  

¿Qué es el cáncer?  

El cáncer es una enfermedad que se presenta cuando los cambios que se producen en un grupo de células 
normales del organismo generan un crecimiento anómalo e incontrolado que da lugar a un bulto llamado 
tumor; esto ocurre con todos los cánceres, a excepción de la leucemia (cáncer de la sangre). Si no se tratan, 
los tumores pueden crecer y diseminarse por el tejido normal circundante o a otras partes del organismo a 
través de la corriente sanguínea y del sistema linfático, y pueden afectar al aparato digestivo, al sistema 
nervioso y al aparato circulatorio, o liberar hormonas que tal vez afecten a las funciones del organismo.  
Si quiere obtener más información, visite www.worldcancerday.org/es/que-es-el-cancer  
  

Hechos globales del cáncer  

• El cáncer es la segunda causa de muerte en el mundo.  

• La Agencia Internacional de Investigaciones sobre el Cáncer estima que uno de cada cinco hombres y 
una de cada seis mujeres de todo el mundo desarrollará cáncer durante el transcurso de su vida, y 
que uno de cada ocho hombres y una de cada once mujeres morirá a causa de la enfermedad. Esto 
equivale a cerca de 19,3 millones de casos nuevos y 10 millones de personas que mueren por cáncer 
en 2020.  

• Para 2040, se espera que el número de casos nuevos de cáncer en todo el mundo aumenten hasta 

los 30 millones.  

http://www.worldcancerday.org/es/sobre-nosotros
http://www.worldcancerday.org/es/que-es-el-cancer
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cancer
https://gco.iarc.fr/today/home
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https://gco.iarc.fr/tomorrow/en


• Aproximadamente el 70 % de las muertes por cáncer ocurren en países de rentas medias y 
bajas. Estos países son los que se encuentran en peor posición para ofrecer los servicios que 
necesitan las personas que viven con cáncer o gestionar las consecuencias sociales o económicas de 
esta carga.  

• Al menos un tercio de los cánceres comunes se puede evitar. Las mutaciones genéticas juegan un 
papel en el 5-10 % de los cánceres. El 27 % de los cánceres están relacionados con el consumo de 
tabaco y alcohol: cerca del 22% están relacionados con el tabaco y 5% con el alcohol. 

• Se podrían salvar hasta 3,7 millones de vidas al año implementando estrategias de prevención, 
detección temprana y tratamiento, adecuadas a los recursos.  

• El coste económico total del cáncer es de 1,16 billones USD. Esto se traduce a una pérdida de 
productividad y de ingresos domésticos, una reducción en la calidad de vida, discapacidad y, en 
última instancia, la muerte prematura.  

 

Cáncer y COVID-19  

• Las organizaciones del cáncer de todo el mundo están viviendo graves reducciones en los fondos y 
recursos operativos  

• Una encuesta realizada por la UICC, con más de 100 de sus organizaciones miembros en 55 países, 
desveló que casi tres cuartos de las reducciones experimentadas en los ingresos globales 
comprenden del 25 % al 100 %. Un análisis de la encuesta está disponible en The Lancet Oncology.  

• Los pacientes de cáncer tienen sistemas inmunitarios suprimidos y debido a sus temores —y los de 
sus familias— en relación con la COVID-19, puede que cancelen o retrasen las visitas al hospital. Un 
miedo similar al contagio puede implicar que la gente no trate de obtener asesoramiento médico en 
persona, retrasando el comienzo del tratamiento. Las restricciones de viaje y el distanciamiento social 
también representan barreras a la solicitud de asistencia.  

• A menudo los recursos (medicinas, equipo de protección, personal de hospital) han sido redirigidas a 
la respuesta al coronavirus.  

• La reducción en la prevención, los retrasos en el tratamiento y la suspensión de los programas de 
detección temprana y diagnóstico puede llevar a un mayor número de muertes causadas por el 
cáncer en los próximos meses y años.  

• Si quiere leer historias sobre desafíos regionales específicos y sus respuestas, así como la forma en 
la que los cuidados del cáncer se están adaptando a la COVID-19 y más allá de esta, visite la página 
web oficial del Día Mundial contra el Cáncer.  

 

http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cancer
http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cancer
https://www.who.int/activities/preventing-cancer
https://www.cancer.gov/about-cancer/causes-prevention/genetics
https://www.who.int/tobacco/publications/surveillance/fact_sheet_mortality_report.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/ijc.29890
https://www.hup.harvard.edu/catalog.php?isbn=9780982914403
https://www.hup.harvard.edu/catalog.php?isbn=9780982914403
https://www.uicc.org/sites/main/files/atoms/files/Cancer-burden-finance-healthcare-systems-Lancet.pdf
https://www.worldcancerday.org/cancer-care-and-covid
https://www.worldcancerday.org/cancer-care-and-covid

