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FIGHTING CANCER TOGETHER

Sobre o Dia Mundial do Cancer

Criado em 2000, o Dia Mundial do Cancer é realizado no dia 4 de fevereiro, e € uma iniciativa global unificadora
conduzida pela Unido Internacional para Controle do Cancer (UICC). Ao aumentar a conscientizagdo mundial,
melhorar a educacgdo e catalisar a agdo pessoal, coletiva e governamental, os apoiadores do Dia Mundial do
Cancer estdo trabalhando em conjunto para reimaginar um mundo em que milhdes de mortes por cancer
sejam prevenidas e 0 acesso ao tratamento e aos cuidados do cancer que salvam vidas seja igual para todos.

Todos os anos, acontecem centenas de atividades e eventos no mundo todo, reunindo comunidades,
organizagoes e individuos em escolas, empresas, hospitais, estabelecimento comerciais, parques, centros
comunitdrios, locais religiosos, nas ruas e na internet para conscientizar e inspirar agdes.

Slogan de 2022: Por cuidados mais justos

A nova campanha de trés anos do Dia Mundial do Cancer aborda as barreiras que impedem as pessoas em todo
o mundo de ter acesso aos cuidados fundamentais que elas necessitam para lutar contra o cancer.

O primeiro ano da campanha "Por cuidados mais justos" relaciona-se com a compreensdo e o reconhecimento
das inequidades nos cuidados contra o cancer em todo o mundo. Trata-se de ter a mente aberta, de desafiar
suposicGes e de olhar para os fatos dificeis:

e Ainequidade no tratamento do cancer custa vidas.

e As pessoas que buscam cuidados contra o cancer atingem barreiras a cada esquina. Infelizmente,
existem obstaculos em todos os lados.

e Renda, educacéo, localizagdo e discriminacdo, e suposicGes baseadas em etnia, género, orientagdo
sexual, idade, deficiéncia e estilo de vida, sdo apenas alguns dos fatores que podem afetar
negativamente o acesso aos cuidados na saude.

e Alacuna dos cuidados afeta a todos, incluindo vocé e seus entes queridos.

e  Estas barreiras ndo sdo definitivas, e podem estar sempre mudando.

Este é 0 ano para questionar o status quo e ajudar a reduzir o estigma; para ouvir as perspectivas das pessoas
gue vivem com cancer e suas comunidades e deixar que essas experiéncias vividas guiem nossos pensamentos
e agoes.

E assim que podemos comecar a imaginar uma maneira melhor de agir e construir uma visdo mais justa do
futuro - um futuro em que as pessoas vivam mais sauddveis e tenham melhor acesso aos servicos de salude e
cancer, ndo importa onde nascam, cresgam, envelhecam, trabalhem ou vivam.

Para mais informacdes, acesse: www.worldcancerday.org/close-care-gap.



http://www.worldcancerday.org/close-care-gap
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O que é o cancer?

O cancer é uma doenga que ocorre quando alteragdes em um grupo de células normais em um corpo levam ao
crescimento desordenado e anormal, formando um nédulo chamado tumor. Isso se aplica a todos os canceres,
exceto na leucemia (cancer do sangue). Se ndo forem tratados, os tumores podem crescer e se espalhar pelo
tecido normal a sua volta ou por outras partes do corpo através do fluxo sanguineo e pelo sistema linfatico,
podendo afetar o sistema digestivo, nervoso e circulatério, ou liberar hormonios que podem afetar a funcdo de
organismos.

Para mais informag&es, acesse: www.worldcancerday.org/pt-br/o-que-e-o-cancer

Fatos sobre o cancer no mundo

* O cancer é asegunda maior causa de morte em todo o mundo.

* A Agéncia Internacional para Pesquisa sobre o Cancer (IARC) estima que um em cada cinco homens, e
uma em cada seis mulheres no mundo todo desenvolvera cancer ao longo da vida, e que um em oito
homens, e uma em onze mulheres morrerd da doenga. Isso equivale a estimativa de 19,3 milhdes de
novos casos e 10 milhdes de mortes por cancer em 2020.

*  Até 2040, a estimativa é que o nimero de novos casos de cancer no mundo todo aumente para 30
milhdes.

*  Aproximadamente 70% das mortes por cancer ocorrem em paises de baixa e média renda (LMICs).
Esses paises estdo menos posicionados para oferecer os servigos necessarios para pessoas com cancer
ou administrar as consequéncias socioeconémicas desse 6nus.

*  Pelo menos um terco dos canceres comuns podem ser prevenidos. As mutagdes genéticas
desempenham um papel em 5 a 10% dos canceres.

*  Até 3,7 milhoes de vidas podem ser salvas a cada ano por meio da implementacdo de estratégias
adequadas para prevencdo, detecgao precoce e tratamento.

* O custo econémico total do cancer é estimado em aproximadamente USS 1,16 trilhZo. Isso se traduz
em perda de produtividade e de renda familiar, reducdo da qualidade de vida, invalidez e, em ultima
analise, morte prematura.

O cancer e a COVID-19

*  As organizagBes de combate ao cancer do mundo todo estdo enfrentando quedas acentuadas no
financiamento e em recursos operacionais.

*  Uma pesquisa realizada pela UICC com quase 100 das suas organizacdes-membro em 55 paises
revelou que aproximadamente trés quartos delas observaram reducgées na receita entre 25% e 100%.
Uma analise da pesquisa esta disponivel na The Lancet Oncology.

*  Os pacientes com cancer tém o sistema imunoldgico suprimido e, por receios (deles e de seus
familiares) relacionados ao COVID-19, podem cancelar ou postergar as visitas hospitalares. Um receio
semelhante de contagio pode significar que as pessoas ndo procuram consultas médicas presenciais,
postergando o inicio do tratamento. As restricGes de deslocamento e orientacGes de distanciamento
social também representam barreiras para a busca de atendimento.

*  Muitas vezes, os recursos (medicamentos, equipamentos de protecdo, equipe hospitalar) tém sido
direcionados para a resposta ao coronavirus.
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* A menor prevengdo, atrasos no tratamento e suspensdo de programas de detecgao precoce e
diagnésticos podem levar a um maior nimero de mortes por cancer nos préximos meses e anos.

*  Para ver histdrias sobre desafios e respostas regionais especificos, além de como os cuidados do
cancer estdo se adaptando e indo além da COVID-19, acesse o site oficial do Dia Mundial do Cancer.

* Impacto em todo o mundo

e América Latina: OPS insta a garantizar el diagndstico y tratamiento del cancer, la
segunda causa principal de muerte en las Américas

e Brasil: Futuro da atencdo ao cancer e o impacto da Covid-19 no rastreamento de casos e
tratamento; O impacto da pandemia COVID-19 nas mortes por cancer devido a astrasos no
diagnéstico

e Estados Unidos: Covid-19 & Cancer Data Intelligence

e Europa: Covid-19 & Cancer Data Intelligence

* India: Impact of COVID-19 on cancer care in India: a cohort study
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