

اليوم العالمي للسرطان هو مبادرة من  
الاتحاد الدوليي لمكافحة السرطان.


#CloseTheCareGap 
worldcancerday.org مجموعة أدوات العمل



http://worldcancerday.org





  السرطان هو السبب الرئيسيي 


ي جميع أنحاء العالم. 
ي للوفاة �ف


 الثا�ف


 معًا ، يمكننا تغي�ي ذلك. 
ي الوقاية من 


ي زمن التطورات المذهلة �ف
بينما نعيش �ف


السرطان، وتشخيصه وعلاجه، يواجه الكث�ي منا ممن 
يسعون للحصول على رعاية مر�ف السرطان عقبات 


ي 
عند كل منعطف. الدخل، والتعليم، والموقع الجغرا�ف


 ، ف على أساس العِرق، والجنس، والتوجه الجنسيي والتمي�ي
عاقة ونمط الحياة ليست سوى عدد قليل من  والعمر، والاإ


ي الرعاية.
ي يمكن أن تؤثر سلبًا �ف


العوامل ال�ت


يدور كل ما يتعلق بموضوع اليوم العالمي للسرطان لهذا العام “نحو رعاية 
اك قادتنا، وسنخاطب القادة  �ش عادلة لمر�ف السرطان« جول رفع أصواتنا لاإ


من أجل القضاء على أوجه عدم المساواة الصحية من خلال معالجة أسبابها 
ي الوقت 


الجذرية، وضمان حصول الجميع على خدمات صحية عالية الجودة �ف
ي يحتاجونها.


والمكان والكيفية ال�ت


اير للتحدث والدفاع عن عالم أقل عبئًا من السرطان. ي 4 ف�ب
انضم إلينا �ف


 CloseTheCareGap# 
 WorldCancerDay#
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موضوع الحملة 2022-2024
مهما كنت، لديك القدرة على الحد من تأث�ي السرطان 


عليك، وعلى الاأشخاص الذين تحبهم وعلى العالم.


ة من حملتنا حول لفت الانتباه إلي  تتدور السنة الاأخ�ي


اك قادتنا. نحن  �ش فع أصواتنا لاإ مستوى أعلى، حرفيًا. س�ف


مستعدون الاآن بعد أن أصبح لدينا المعرفة والمجتمع 


الموحد الذي يدعمنا لزعزعة ركائز الظلم ذاتها؛ لنصبح 


دعاةً لاستطالة الحياة مجهزين بشكل كامل للضغط من 


ٍ دائم. أجل تغي�ي


نحن نخاطب الحكومات إلي القضاء على أوجه عدم 


المساواة الصحية من خلال معالجة أسبابها الجذرية، 


وضمان حصول الجميع على خدمات صحية عالية الجودة 


ي يحتاجونها.
ي الوقت والمكان والكيفية ال�ت


�ف


 حان الوقت لسد فجوة الرعاية.


CloseTheCareGap#
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اواة"؟ س م دم ال ـ "ع ي ب
�ف ع اذا ن م


ي مجال الرعاية الصحية إلي التوزيع 
تش�ي عدم المساواة �ف


أ للموارد. على النقيض من ذلك، فإن عدم  غ�ي المتكا�ف
ي 


ي اختلافات غ�ي عادلة، يمكن تجنبها �ف
المساواة يع�ف


الرعاية أو النتائج.


ا، لكن سد فجوة رعاية مر�ف  فً قد يبدو الاختلاف طفي
ويد الجميع بموارد متساوية. لا  ف ا ب�ت السرطان لا يتعلق حقً
ا.  فً يناسب حلٌّ واحد الجميع، وكل تحدٍ يتطلب حلاً مختل


تقي  تتعلق المساواة بمنح الجميع ما يحتاجون إليه ل�ت
بهم إلي نفس المستوى.


CloseTheCareGap#
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وات الأأوان  عد ف ه ب ص خ ا نش ا م بً ال رض غ ان هو م سرط "ال


ام الأأول؛  ق م ي ال
دًا �ف ة ج ل ي ل ي ق ه ه ن ة م اي وق ل ا ل ن رق وط


لى  ة ع ي ن ب ة م ارخ اواة ص س دم م ه ع د أوج ث توج ي ح


سيي  ن ج ه ال وج ت يدي وال �ب ز ال رم ة وال اق ع رق والأإ ع اس ال أس


رى" ل أخ وام ة وع ي س ن ج ة ال وي ه وال


دة ح ت م ات ال ولأي س ال ي ايدن رئ و ب ج


5 اليوم العالمي للسرطان 2024: مجموعة أدوات العمل







القضايا الرئيسية


ي 
ف �ف ق ي ت


�ت ات ال ب ق ع ف ال ش ت اك


ان سرط ر�ف ال ة م اي ق رع ري ط


ف �ي ي م ت ة وال ي ان س ن ج د ال واع ق ال  •


ات ي ل ام الأأق ات أم ب ق ع ال  •


ادي ص ت ي والأق اع م ت ع الأج وض ال  •
�ف ح ف وال ري ف ال �ي ام ب س ق الأن  •


ن س اس ال لى أس ف ع �ي ي م ت ال  •


سري ق �ي ال ج ه ت وء وال ج ل ع ال وض  •


ا  يً س ن ف ج �ي ول ح ت م اب ال ة، وره ي س ن ج ة ال ي ل ث م اب ال ره  •
ك ط بذل ب رت م ف ال �ي ي م ت وال


ة اق ع اص ذوي الأإ خ ة الأأش اي ام رع ات أم ب ق ع ال  •


ب. هذه  ح ن ت ك. م ل م ا ع ت. م ي ن أت ن أي ت. م ن أن ش. م ي ع ن ت أي
د  عدي ل ال ث م ي ت ة، وه ح ص ل ة ل ي اع م ت ددات الأج ح م ى ال م س ت


م  ه ن ك اواة. يم س م دم ال د تؤدي إلى ع ي ق
�ت ل ال عوام ن ال م


ان،  سرط ن ال ة م اي وق ف ال �ي ك وب ن ي ادل ب �ي ع ل غ ك ش وف ب وق ال
ه. لاج ه وع ص ي خ ش وت


 اقرأ المزيد على الموقع: 
worldcancerday.org/keyissues
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هل كنت تعلم؟


ف شخص بسبب  ي 10 ملاي�ي
تو�ف


ي عام 2020.
السرطان �ف


ي البلدان 
تحدث ٪70 من وفيات السرطان �ف


ذات الدخل المنخفض إلى المتوسط.


يتوفر لدى أقل من ٪30 من البلدان 


منخفضة الدخل خدمات علاج السرطان )مقارنة 


ي البلدان ذات الدخل المرتفع(.
بـ ٪90 �ف
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هل كنت تعلم؟
ي البلدان المنخفضة الدخل


 أك�ث من 350,000 طفل �ف


 لأ يحصلون على علاج السرطان.


ي الولأيات المتحدة، معدل البقاء على قيد الحياة 
 للنساء البيض �ف


صابة بسرطان عنق الرحم هو 71٪.   لمدة خمس سنوات بعد الأإ


بالنسبة للنساء السوداوات، المعدل هو ٪58 فقط.


. ف ي نيوزيلندا، تزداد احتمالية وفاة الماوري بسبب السرطان عن غ�ي الماوري�ي
�ف


ف شخص سنوياً ونحو ٪70 من هؤلأء تبلغ أعمارهم 65  يقتل السرطان ما يقرب من 10 ملاي�ي


، ومع ذلك يواجه السكان الأأك�ب سنًا عقبات غ�ي متناسبة تعوق العلاج الفعال. عامًا أو أك�ث


ي مرحلة متقدمة، مما يؤدي 
، من المرجح أن يتم تشخيص السرطان �ف ف ي مجتمعات اللاجئ�ي


�ف


إلى نتائج أسوأ.


اتيجيات الموارد المناسبة  يمكن إنقاذ ما يصل إلى 3,7 مليون حياة كل عام من خلال إس�ت


ي الوقت المناسب.
للوقاية، والكشف المبكر والعلاج عالىي الجودة �ف
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ف مناشدة قادتك السياسي�ي
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ا  دم ن ة ع ي اس ة الأأس اي رع ن ال ا م ن �ي م ث ك رم ال ح ي
ا  ن ن أن م م رغ لى ال ان ،ع سرط ال ر ب ق الأأم عل ت ي


ة  اي وق ي ال
ة �ف ذهل م طورات ال ت � ال ي ع


ش �ف ي ع ن
ي  ه. هذه ه لاج ه وع ص ي خ ش ان وت سرط ن ال م


دان  ق ب ف ب س ي ت ة - وه اي رع اف ال ص ي إن
وة �ف ج ف ال


الأأرواح.


يطلق الاتحاد الدوليي لمكافحة السرطان - وهو المنظمة المؤسسة لليوم 
ي رعاية 


العالمي للسرطان- وثيقة دعوة لاتخاذ إجراءات لسد هذه الفجوة �ف
ي يمكن لكل مواطن التوقيع عليها ومشاركتها مع 


مر�ف السرطان، وال�ت
ف مخاطبة ممثليهم من أجل تنفيذ سياسات  حكومته. يمكن للمواطن�ي


ف العدالة الصحية، وتسهيل الوصول إلي خدمات السرطان بأسعار  لتحس�ي
ي 


معقولة ويمكن الوصول إليها لجميع السكان، والحد من التفاوتات �ف
صابة بالسرطان والوفيات بسببه. حالات الاإ


ية والفرنسية  ف نجل�ي جراءات متوفرة باللغات الاإ تخاذ الاإ وثيقة الدعوة إلي لاإ
ازيلية  تغالية ال�ب يلها بتسع لغات إضافية: ال�ب ف سبانية، يمكن أيضًا ت�ف والاإ


والاألمانية والروسية والعربية والبهاسا والصينية المبسطة والتقليدية 
يابانية والكورية. وال


اذ    خ ة ات ق ي م إلى وث ض   ان
ع  ا م ه ارك راءات وش ج   الأإ


ك.  ل ث م  م


worldcancerday.org/ 
join-call-to-action



https://www.worldcancerday.org/join-call-to-action

https://www.worldcancerday.org/join-call-to-action





مواد الحملة


ان  سرط ل ي ل م ال ع وم ال ي واد ال م
ك  ت ط ش ر أن طوي ت ا ل انً ج ك م ة ل اح ت م


وم. ي دار ال لى م راءاتك ع وإج


ي  م ال ع وم ال ي واد ال ل م ي ف �ف ت م ب ق
ا  ه ت ارك ش ا، وم ه ص ي ص خ ان وت سرط ل ل


ع. ي ط ت س ا ت در م ق ب


worldcancerday.org/
materials


worldcancerday.orgworldcancerday.orgworldcancerday.org


أقوياء كل بمفرده


سويًا لا نُقهر


ات ق ص ل م ال


 رفع مستوى الوعي وإلهام كل من حولك من خلال عرض الملصقات الرسمية لليوم 
العالمي للسرطان - المتوفرة بـ 8 لغات - وتوزيعها.


ك  اص ب خ ق ال ص ل م أ ال سيث أن


 "CloseTheCareGap" ي اليوم العالمي للسرطان من خلال إنشاء ملصق مخصص به رسالة وصورة
ضع طابعك الشخصيي �ف


ة على وسائل التواصل الاجتماعي على يله ومشاركته مبا�ش ف الخاصة بك. قم بإنشاء الملصق الخاص بك، وتخصيصه، وت�ف
worldcancerday.org/custom-poster
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مواد الحملة


كيف ترشد:


#CloseTheCareGap 
worldcancerday.org


جمع التبرعات


كيف ترشد:


#CloseTheCareGap 
worldcancerday.org


نظم حدث


كيف ترشد:


#CloseTheCareGap 
worldcancerday.org


وسائل التواصل 
الاجتماعي


كيف ترشد:


#CloseTheCareGap 
worldcancerday.org


 تحدث عن
السرطان


كيف ترشد:


كن مؤيدًا


#CloseTheCareGap 
worldcancerday.org


كيف ترشد:


#CloseTheCareGap 
worldcancerday.org


 لفت انتباه 
وسائل الإعلام


ة ي ف ي ك ة ال أدل


هذه السلسلة من الاأدلة المفيدة المليئة بالتلميحات والنصائح والحيل المفيدة 
ي اليوم العالمي للسرطان. تتضمن 


موجودة هنا لمساعدتك على اتخاذ إجراء �ف
السلسلة الكاملة أدلة وسائل التواصل الاجتماعي، والمناصرة، وتخطيط 


عات. الفعاليات، والمحادثة وجمع الت�ب


ة  ي ن ف ال ال م ار والأأع ع ش ات ال ف ل م


تتوفر شعارات اليوم العالمي للسرطان وموضوعات الحملة مجاناً 
ي جميع مواد اليوم العالمي للسرطان. وقد سهلنا عليك 


للاستخدام �ف
نسرش الخ�ب باستخدام ملفات الاأعمال الفنية الجاهزة.
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مواد الحملة


ي م رق وى ال ت ح م ي وال اع م ت ل الأج واص ت ل ال ائ وس


ابدأ المزيد من المحادثات مع متابعيك باستخدام بطاقات 
محتوى جاهزة أثناء البث، وصور متحركة، وأغلفة ملفات 


تعريف وشعارات ويب.


ة ي ان ي ب ات ال ط ط خ م ال


شاهد الاأرقام والقضايا الكامنة وراء السرطان بطريقة 
ي لليوم العالمي للسرطان.


مختلفة باستخدام مخطط بيا�ف


ع ائ وق ف ال ائ ح ص


احصل على الحقائق واستكشف بعضًا من أك�ش القضايا أهمية 
ي مرض السرطان من خلال صحائف وقائعنا. 


�ف


ف شخص يموتون من السرطان كل عام. وهذا  9,6 ملاي�ي
يعادل عدد سكان بيلاروسيا بأكملها. أو مقاطعة هاينان 


بأكملها. أو كل مدينة جاكرتا.


م شخصيًا بتقليل المخاطر  وتأييد الخيارات  مهما كنت، يمكنك أن  تل�تف
الصحية للجميع. 


 تعرف على المزيد على 
worldcancerday.org/keyissues


NIH – National Cancer Institute – The Genetics of Cancer - https://www.cancer.gov/about-cancer/causes-prevention/genetics :المصادر 
 /WHO Fact Sheet Cancer http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs297/en 


WHO Global status report on alcohol and health 2014 http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/112736/1/9789240692763_eng.pdf


لديّ
ف سبب 9,6 ملاي�ي
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جراءات سأشارك معكم: كيف يمكنك اتخاذ الأإ
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ك! وت ت دع د تم ق ل


ي الرعاية العالمية 
ي مهمة للحد من عدم المساواة �ف


نحن �ف
لمر�ف السرطان ، واحزر، أتدري ما الاأمر؟ يمكنك المساعدة، 
الاأمر كله يتعلق بدعوة. كث�ي من الناس لا يمكنهم الوصول 


ي يحتاجون إليها بسبب أجناسهم وأماكن 
إلي الرعاية ال�ت


عيشهم، وقد حان الوقت لتغي�ي ذلك. ولهذا ندعوك 
ي التأكد 


جراءات ومساعدتنا �ف للانضمام إلي دعوتنا لاتخاذ الاإ
من وصول الرسالة إلي كل زاوية من العالم.


جراءات، ثم انتقل إلي  أولًا: قم بالتوقيع على وثيقة اتخاذ الاإ
ي عناوين أحداث اليوم العالمي للسرطان 


الرابط الموجود �ف
على منصة Instagram والتقط لقطة شاشة للدعوة. ثم كل 


ما عليك فعله هو ملء النموذج:


أ�ش إلي صديق لك.	 


 	www.( جراءات أضف رابط وثيقة اتخاذ الاإ
 .)worldcancerday.org/join-call-to-action


أ�ش إلي بلدك.	 


أ�ش إلي بلد صديقك.	 


 	.worldcancerday@ أ�ش إلي الوسم


يمكنك كذلك مشاركة الدعوة على قنوات التواصل 
الاجتماعي الاأخرى المفضلة لديك. كل ما عليك 


فعله هو نسخ ولصق نص القالب أدناه واستخدام 
هذه الصورة )هنا نقوم بإنشاء قالب معدل(، فقط 


ي التسمية التوضيحية. 
شارة إلي الجميع �ف تأكد من الاإ


ا. ن ة ه ف ل ت خ م وة ال دع ب ال وال ل ق ي ف �ف ك ت ن ك م ي


د  ش ك واح ق ري ع ف م ج م ب ع. ق ي م ج ل ة ل وح ت ف وة م دع ذه ال  ه
ن  ح ن م، ف ال ع وبون ال ج ن ي ذي اءك ال دق س أص ن ك ولأ ت ان �ي   ج


م.  ال ع اء ال ح ع أن ي م ي ج
ة �ف ال رس سرث هذه ال اول ن ح  ن


ي #اليوم_
. انضم إليي �ف ك(  ق دي ا )أ�ث إلى ص مرحبً


العالمي_للسرطان هذا العام من أجل #نحو_رعاية_
جراءات  _السرطان وأرسل وثيقة اتخاذ الاإ عادلة_لمر�ف
)www.worldcancerday.org/join-call-to-action( إلي 


ع  وق ك( إلي )أ�ث إلى م ع وق ممثلك. من )أ�ث إلى م


worldcancerday@ ك( أ�ش إلي ق دي ص



http://www.worldcancerday.org/join-call-to-action

http://www.worldcancerday.org/join-call-to-action

http://www.worldcancerday.org/join-call-to-action

http://www.worldcancerday.org/join-call-to-action

https://www.worldcancerday.org/social-media-invitation





جراءات سأشارك معكم: كيف يمكنك اتخاذ الأإ


ادثة ح م ي ال
ك �ف �ت اش


و_ ح ان ووسم #ن سرط ل ي_ل م ال ع وم_ال ي استخدم وسم #ال
ان. سرط _ال ر�ف م ة_ل ادل ة_ع اي رع


ي دليل وسائل التواصل الاجتماعي على الرابط
 اكتشف المزيد �ف


worldcancerday.org/materials


ي  م ال ع وم ال ي ي ال
ات �ف �ت وم ل ي دي 5 ك ح ت


ان   سرط ل ل


ات أو أميال عن طريق الجري  أكمل دورة من 5 كيلوم�ت
ي 


ي العادي والمسيش
وركوب الدراجات والسباحة والمسيش


لمسافات طويلة... أنت تعي المقصود! بمجرد إكمالك 
للتحدي، قم بنسرش إنجازك على قناة التواصل الاجتماعي 
ء  ي


شيح 5 من أصدقائك لفعل السيش ي تختارها وقم ب�ت
ال�ت


جراءات. نفسه والانضمام إلي وثيقة الدعوة لاتخاذ الاإ


 تحقق هنا لمزيد من المعلومات:
worldcancerday.org/world-cancer-day-5k-


challenge


ا   يًّ ص خ ر ش ل الأأم ع اج


ام  ف أ الملصق المخصص الخاص بك برسالة الال�ت أنسيش
الشخصية الخاصة بك ومشاركتها مع العالم.


نت على: ن�ت أ الملصق الخاص بك على الاإ  أنسيش
worldcancerday.org/custom-poster


ء   ي
سيث ّع ب �ب ت


ع اليوم على:  ت�ب
worldcancerday.org/give


ة. ن ك م ة م ق ري أي ط ارك ب ش


ان  سرط ل ي ل م ال ع وم ال ي ة ال ق ي م إلى وث ض ان
راءات ج اذ الأإ خ لأت


سنخاطب القادة من أجل القضاء على أوجه عدم المساواة 
الصحية من خلال معالجة أسبابها الجذرية، وضمان حصول 
ي الوقت والمكان 


الجميع على خدمات صحية عالية الجودة �ف
ي يحتاجونها.


 وبالكيفية ال�ت
worldcancerday.org/join-call-to-action
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جراءات سأشارك معكم: كيف يمكنك اتخاذ الأإ
ن   ري ك والأآخ س ف غ ن ل أب


ها على  اكتشف المزيد عن السرطان، وفجوة المساواة وتأث�ي
الاأشخاص الذين نحبهم، ومجتمعاتنا، والعالم.


ي السرطان على: 
ا الرئيسية �ف اقرأ عن القضاي


worldcancerday.org/key-issues


ل   عم ل وة ل دع ال
اقدّم التماسّا إلي وزير الصحة أو ممثل الحكومة لمطالبتهم 


ي 
بسد فجوة الرعاية وزيادة الوعي العام واتخاذ إجراءات �ف


اليوم العالمي للسرطان.


 دليل الكيفية: كن مناصًرا: 
worldcancerday.org/materials


ل   عم م إلى ال ض ان
أظهر دعمك بالحضور. ابحث عن فعالية بالقرب منك على 
خريطة الاأنشطة، قم بالتسجيل للحضور، أو المشاركة أو 


التطوع.


 ابحث عن فعالية بالقرب منك على:
worldcancerday.org/map


ا   اطً ش ة أو ن ي ال ع أ ف سيث أن
ألهم الاآخرين من خلال استضافة فعالية اليوم العالمي 


للسرطان الخاصة بك.


من الفحوص المجانية، ومحاولات تحطيم الاأرقام القياسية، 
عات إلي السباقات الممتعة، وأضفها  والمؤتمرات، وجمع الت�ب
إلي خريطة الاأنشطة لتسليط الضوء على العمل الرائع الذي 


تخطط له.


لهام وأضف نشاطك إلي الخريطة:  احصل على الاإ
worldcancerday.org/map


م ال ع ء ال ي
أ�ف


دلاء ببيان من خلال إضاءة مَعلَم، أو نصب تذكاري  يمكنك الاإ
ي اليوم العالمي للسرطان بألوان 


ضاءته �ف أو مب�ف مهم لاإ
ي مدينتك. 


تقاليي والاأزرق �ف ال�ب


ا إلي يً ون دًا إلك�ت  لمزيد من المعلومات، أرسل بري
hello@worldcancerday.org


�ب   خ سرث ال ان
اكتب مقالة افتتاحية، أو قصة مدونة، أو سجل رسالة فيديو، أو 
اعرض اليوم العالمي للسرطان على موقع الويب الخاص بك، أو 


. ي رسالتك الاإخبارية، أو تواصل مع صحفي محلىي
مقالة �ف


واد  م ة ال م رج ت
ي جعل مواد حملة اليوم 


جمون المتطوعون لدينا �ف يساعد الم�ت
ي ذلك الملصقات والمخططات البيانية 


العالمي للسرطان، بما �ف
ي متناول أك�ب عدد ممكن من الناس. 


وصفحات الوقائع، �ف


ي ترجمة مواد اليوم العالمي للسرطان، أرسل بريدًا 
للمساعدة �ف


hello@worldcancerday.org ا إلي يً ون إلك�ت
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ماذا بعد؟
 احصل على المعلومات


فم بالتعرف على  فهم عدم المساواة هو الخطوة الاأولي. ال�ت
أوجه عدم المساواة وفهم كيف تؤثر فجوات الرعاية عليك، 


 أو على أ�تك أو مجتمعك. 
worldcancerday.org/close-care-gap


 مناشدة قادتك 
ام بجعل السرطان أولوية  ف خاطب قادتك واطلب منهم الال�ت


 واستثمار مواردنا لتحقيق عالم عادل خال من السرطان.
 انضم إلي دعوة اتخاذ الاإجراءات:


worldcancerday.org/join-call-to-action


لهام  احصل على الأإ
توجه إلي worldcancerday.org لمعرفة ما يخطط له 


الداعمون الاآخرون لهذا اليوم. 


 خطط وسجل
 خطط وسجل نشاطك أو فعاليتك على 


 خريطة الاأنشطة.
worldcancerday.org/map


يل مواد الحملة ف  قم بت�ف
 استعد بمواد اليوم العالمي للسرطان. 


worldcancerday.org/materials
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لهام: أفكار للتأث�ي احصل على الأإ


ر  ك ب م ف ال ش ك ة ال ي لى أهم وء ع ض ط ال ي ل س ت
ل  والأأم


 Breast Care International(( نظمت منظمة السرطان الغانية


ا بمناسبة اليوم العالمي للسرطان، والذي  BCI(( لقاءً صحفيً


يهدف إلي تسليط الضوء على أهمية الكشف المبكر عن 


ف على �طان الثدي، وتضمن المؤتمر حلقات  ك�ي السرطان مع ال�ت


نقاش غطت مختلف جوانب السرطان، مثل أحدث التطورات 


ي حملات التوعية بالسرطان، 
علام �ف العلاجية، ودور وسائل الاإ


ي مكافحة 
والمشاركة الحيوية لمجتمع الرعاية الصحية �ف


السرطان. كما شارك الناجون من مرض السرطان قصصهم 


وتجاربهم مما ألهم الاأمل وشجع الاآخرين على البحث عن 


العلاج.


ان سرط د ال وال ض ع الأأم م ج ات ل دراج وب ال رك


ركز مستشفى ومركز أبحاث شوكت خانوم التذكاري للسرطان 


ي باكستان حدث اليوم العالمي للسرطان على زيادة الوعي 
�ف


بمر�ف السرطان والحصول على رعاية  ذات جودة. كجزء من 


تحدي 5كم التابع للاتحاد الدوليي لمكافحة السرطان، شارك 


ي التحدي 
ي ذلك النساء والاأطفال- �ف


130 راكب دراجة -بما �ف


ي المناطق 
لتسليط الضوء على صعوبات الوصول إلي الرعاية �ف


ي الحرم 
النائية، كما قام المتطوعون بأنشطة تعليمية �ف


الجامعي. جمع الحدث الاأموال لبناء أك�ب مستشفى للسرطان 


. ي
ي كراتسيش


ي البلاد �ف
�ف


دك  س رك ج ح


واحتفالًا باليوم العالمي للسرطان، عقدت الرابطة الهنغارية 


ا وقدمت وحدات تعليمية  لمكافحة السرطان مؤتمرًا صحفيً


ونية عن الوقاية من السرطان والكشف المبكر عنه،  إلك�ت


ية لليوغا وأطلقت حملة لتعزيز  ونظمت الرابطة فعالية خ�ي


ي ودعم مر�ف السرطان وضمان الفحص 
النشاط البد�ف


ي العديد 
ات �ف المنتظم للمرض، كما نظمت الرابطة مس�ي


من المناطق الهنغارية لتشجيع تداب�ي الوقاية من السرطان 


ف بالمرض. ودعم المصاب�ي


ة ي ن أغ ام ب ه ل الأإ


ا  ي ال ي أس�ت
قام تحالف �طان البنكرياس ومؤسسة Pancare �ف


بإطلاق أغنية “Impressions of You”، وقد تم اختيار الاأغنية 


ي بادئ الاأمر كنشيد عالمي للبنكرياس ولكن تم التصويت 
�ف


جماع لمشاركتها مع الاتحاد العالمي لمكافحة السرطان  بالاإ


)UICC( كونها نشيد اليوم العالمي للسرطان للتأكيد على أنه 


لا ينبغي لاأحد أن يواجه السرطان بمفرده. تضمنت الاأغنية 


، من بينهم المغنية والممثلة  ف مساهمات من أفراد موهوب�ي


ي 49 دولة. كل 
إيمي مانفورد، وقد نالت الاأغنية شهرة عالمية �ف


ة إلي برامج مكافحة السرطان. الاأرباح ذهبت مبا�ش
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ع  ي م ج اً ل �ي أث ا وت عً ة الأأك�ث توس ي م عال ة ال ص ن م ت World Cancer ال ح ب "أص
اء،  وض داث ض ا إح عً ي م ا ج ن كن م ث ي ي ة ح ص ن ن - م اصري ن م سرطان وال ر�ف ال م


ان." سرط لى ال رب ع ح ي ال
ار �ف ص ت ا الأن ن كن م ا ي ن أن ع ب ي م ج �ي ال ذك ت ا، ل ه ن �ي م كث وال


ة الاأردن ة دينا مرعد أم�ي صاحبة السمو الملكيي الاأم�ي
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worldcancerday


@worldcancerday


@UICC


worldcancerday_official


@worldcancerday


 مزيد من المعلومات وآخر
ة الاإخبارية على  ي النسرش


ك �ف  الاأخبار، اش�ت
worldcancerday.org


 هل لديك أسئلة؟ راسلنا على 
hello@worldcancerday.org


 شكرًا لدعمك اليوم 
العالمي للسرطان. 


كاء داعمون �ث


كاء حالمون �ث


اليوم العالمي للسرطان هو مبادرة 
من الاتحاد الدوليي لمكافحة السرطان.



https://www.facebook.com/worldcancerday

https://www.instagram.com/worldcancerday/?hl=en

https://twitter.com/uicc

https://www.youtube.com/channel/UC4yaZs6lXeIyjK0bQsmxbeA

https://www.tiktok.com/@worldcancerday

https://www.worldcancerday.org

mailto:hello%40worldcancerday.org?subject=




