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Margita Klobusicka
Prezidentka Naddcie Vyskum Rakoviny

Charissa R. Sabajo: Prehabilitation in Dutch practices.
Madxima Medical Center, University Medical Center Groningen, Netherlands

Ali Amiri: Regular exercise improves cognitive and cardiometabolic health in
testicular cancer survivors.
Biomedical Research Center, Slovak Academy of Sciences, Bratislava, Slovakia

Jennifer A. Ligibel: Diet and Exercise in Breast Cancer Prevention and Control.
Dana-Farber Cancer Institute, Harvard Medical School, Boston, USA — online

Richard Crevenna: Cancer Prehabilitation and Rehabilitation — the Austrian
Approach.
Medical University of Vienna, Austria



Michal Mego
Ndrodny onkologicky ustav, klinicky onkoldg, prednosta Il. Onkologickej kliniky
LF UK a NOU, hlavny odbornik pre onkolégiu MZ SR

Petronela ForiSek Paulova
Ndrodny onkologicky Ustav, nutriénd terapeutka, Nutriénd poradria NOU,
clenka Slovenskej asocidcie pre vyZivu a prevenciu

Maria Reckova
Ndrodny onkologicky institut, klinicka onkologicka, Onkologicka ambulancia
Poprad, riaditelka Ndrodného onkologického institutu v NOU

Stefan Korec
OnkoAliancia Slovensko, klinicky onkolog s takmer 50-ro¢nou praxou na
Slovensku a USA, lider projektu na manaZment onkologického pacienta

Zuzana Ondrusova
klinicka psychologicka, 10-rocnad prax na Klinike hematoldgie transfuziologie,
sukromnad prax s traumatizovanym klientom a onkologickym pacientom

Lucia Budacova
Liga proti rakovine, onkopsychologicka a manazérka projektov v LPR, 5-rocny
komplexny psychoterapeuticky vycvik v CR, terapia zamerand na emdcie

Miroslav Beblavy
Institut Zhiva, ekonom, vedec, inovdtor, riaditel Zhiva, inovdcie v oblasti
behaviordlnych intervencii v oblasti zdravia s dérazom na chronické choroby

Janka Lényiova
Kupele Nimnica, odborny garant Kupele Nimnica, atestdcia z fyziatrie,
balneoldgie a liecebnej rehabilitdcie, veduca lekdrka Kupele Nimnica

Marian Jendrichovsky
Sanatdrium Dr. Guhra, 30-rocnd prax v odbore fyzioterapia a liecebnd
rehabilitdcia, konzultant, garant a drZitel akreditdcie studijného programu



Téma: rehabilitacia onkologickych pacientov pred, pocas a po liecbe, jej vyznam
v terciarnej prevencii, cesta pacienta od stanovenia diagnézy po ukoncenie
lieCby, multidisciplinarna spolupraca, cvi¢enie na ,predpis“, adherencia
pacienta k prevencii, k zmene Zivotného Stylu, prevencia v lieCebnych kipeloch
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NVR sa stala ¢lenom eurdpskeho konzorcia ECHoS (Establishing of Cancer
Mission Hubs: Networks and Synergies), ktorého cielom je vytvorit Narodné
uzly pre Misiu Rakovina v kaidej krajine EU. Konzorcium tvori viac ako 50
poprednych vladnych, zdravotnickych, akademickych a neziskovych organizacii
z 28 krajin. Spolu s Narodnym onkologickym instititom v NOU bude NVR
spolupracovat pri zalozeni Narodného uzla pre Misiu Rakovina na Slovensku.
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Vysledky prace vedcov a lekdrov pre dobro pacienta maju byt stimulom pre

jednotlivcov, spolo¢nost a vladu, aby rozhodnutia smerovali k zlepseniu kvality
Zivota, lebo Nie je to mimo nas.



